
Für eine erfolgreiche Zukunft braucht die internationale Sportindustrie top-ausgebildete 
Fach- und Führungskräfte! 

Es ist ein langjähriges Ziel von nationalen und internationalen Institutionen, die Aus bildung 
des Schneesportlehrers mit einem universitären Abschluss zu verbinden. Dabei sollen nicht 
nur pädagogische und sportwissenschaftliche Inhalte im Vordergrund stehen, 
 sondern auch intensive wirtschaftliche und technologische Schwerpunkte 
gesetzt werden. Ziel ist es, ein breites Portfolio und umfassende Expertise 
zu vermitteln, um den Ansprüchen für die Zukunft des Schneesports 
gerecht zu werden – ob im Lehrwesen, im Tourismus, im Handel oder 
in der Industrie. 

Die Wichtigkeit einer internationalen Ausbildung für Schnee-
sport-Instruktoren auf höchstem universitären Niveau soll in 
Zukunft mit den beiden Universitätslehrgängen „Snowsports“ 
und „Sportmanagement: Gesundheit, Leadership und Inno-
vation“ an der PRIVATUNIVERSITÄT UMIT TIROL unterstrichen 
werden.
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Anmeldungen, Rückfragen und weitere Informationen: karin.dlouhy@umit-tirol.at

Information zu den Universitätslehrgängen
SNOWSPORTS und SPORTMANAGEMENT

Über die Universitätslehrgänge (ULG)
Abgeschlossen werden die ULG nach 4 Semestern mit 
einem DAS (Diploma of Advanced Studies) in „Snow-
sports“ und „Sportmanagement: Gesundheit, Leader-
ship und Innovation“ (zu je 60 ECTS). Die ULG werden 
nach den europäischen Bologna Regelungen durch-
geführt und bieten zukunftsgerechte interdisziplinäre 
Möglichkeiten im Sport- und Tourismusmanagement 
sowie im Bereich des Gesundheitswesens an. Die 
ULG behandeln daher nicht nur theoretische Aspekte, 
sondern legen großen Wert auf eine praxisnahe Aus-
bildung. Diese wird in diversen Kursblöcken bzw. im 
E-Learningmodus durchgeführt (Blended-Learning).  

Inhalt
Die beiden ULG setzen sich jeweils aus vier 
Pflichtmodulen zusammen, die u.a. folgende Fach-
gebiete abdecken: 
a) Snowsports: Wintersport (Skilauf etc.), Wirtschaft, 
Sportwissenschaft, Sportmanagement.
b) Sportmanagement: Tourismus, Gesundheit, 
 Leadership, Wirtschaftswissenschaften.
Im Rahmen der ULG ist eine Abschlussarbeit zu ver-
fassen. Weitere Details befinden sich im Curriculum 
SNOWSPORTS bzw. SPORTMANAGEMENT. 

Berufsaussichten 
Absolvent*innen sind aufgrund ihrer Ausbildung in der 
Lage, Management- und Sportthemen zu reflektieren 
und wirtschaftliche Aspekte in sportpraktisch relevante 
Angebote umzusetzen. Sie können sich zudem an 
neue Praxisfelder und Zielgruppen anpassen und diese 
reflektieren. Darüber hinaus erwerben sie fachwissen-
schaftliche sowie sportpraxisbezogene Kenntnisse und 
entwickeln grundlegende Kompetenzen zur Anleitung 
verschiedener Gruppen im Sport.

  Leitende Positionen im Sport- und 
Eventmanagement

  Innovation und Leadership im Sportsektor
  Sport-, Erlebnistourismus und Destination 

 Management
  Gesundheitsförderung und Prävention im Sport
  Skischulen und Wintersportmanagement
  Sportindustrie und Sporthandel
  Allgemeine Gesundheitsförderung, Prävention
  Coachings (z.B. sportartspezifisches Training)
  Forschung im Bereich Sport- und Gesundheit

Einstiegsvoraussetzungen
  Reifezeugnis oder Studienberechtigung
  Bachelorabschluss oder gleichwertige Ausbildung
  Ergänzungsprüfung (sportspezifisch)
  Aufnahmegespräch

Berufsbegleitendes und 
 berufsorientiertes Studium 
Der Universitätslehrgang qualifiziert für eine Vielzahl 
von Aufgaben im Bereich Führung, Planung, Organi-
sation und Vermarktung von Sport. Er richtet sich an 
Personen mit einer hohen Affinität zum Sport, die sich 
für Managementaufgaben interessieren. Besonders 
betont wird der Fokus auf Sportkommunikation sowie 
auf die Schnittstellen zwischen Sport, Wirtschaft und 
Medien. 

Die Universitätslehrgänge vermitteln unter anderem:
  Sozialkompetenz (Flexibilität, Kreativität etc.)
  Betriebs- & Volkswirtschaftslehre
  Sportökonomie
  Kommunikations- und Medienforschung
   Marketing, Managementlehre, Finanzierung, 

 Organisation
  Sport- und Medienrecht
  Sportmedizin, Leistungsphysiologie, Ernährung, 

 Gesundheitsförderung etc.
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ALLEINSTELLUNGSMERKMAL 
Die Lehrgänge konzentrieren sich auf die einzigartige Verbindung zwischen Winter- und Sommersport sowie deren 
Management und vermitteln jene Kenntnisse, die zukünftige Manager*innen in der Sportbranche haben sollten.
Dazu zählen auch jene speziellen Fähigkeiten, die beispielsweise für die Leitung eines erfolgreichen Wintersport
resorts unerlässlich sind. Dabei werden sowohl betriebswirtschaftliche als auch sportliche Aspekte behandelt.

ZUSAMMENFASSUNG 
 � Die Universitätslehrgänge sind berufsbegleitend. 
 � Ziel der Lehrgänge ist, neben dem alpinen Sportschwerpunkt (Snowsports, Hike & Bike, etc.)  

auch eine Business-Management-Ausbildung anzubieten. 
 � Die weltweit anerkannte österreichische Schneesportlehrerausbildung ist Teil des Lehrgangs. 
 � Die Ausbildung wird praxisnah durch Berufspraktika gestaltet werden.
 � Die Lehrgänge werden schwerpunktmäßig in Österreich stattfinden.
 � Die Lehrgänge umfassen die Praxisfelder Skischulwesen, Seilbahnwesen, Tourismus-  

und Veranstaltungsmanagement sowie Gesundheitswesen und die Sportartikelbranche.
 � Da diese Lehrgänge auch auf internationalen Märkten (Asien, Europa, angloamerikanischer Raum etc.)  

bereits großes Interesse hervorrufen, werden sie sowohl auf Deutsch als auch auf Englisch angeboten.

Universitätslehrgänge  
SNOWSPORTS und SPORTMANAGEMENT

WAS VERSTEHEN WIR  
UNTER SPORT 
Gemeinsam mit wissenschaftlichen Instituten forschen 
wir im Bereich des Sports. Wir thematisieren verschie-
denste Bereiche des Sommer- und Wintersports, des 
Sportmanagements, der Sportmedizin, der Sportpsy-
chologie und viele mehr. Es ist unser Ziel, den Sport in all 
seinen Facetten zu verstehen und die Erkenntnisse auf 
breiter Basis zu kommunizieren. Es ist unser Anspruch, 
studieren auf der Grundlage exzellenter Forschung und 
Entwicklung zu ermöglichen und zu vermitteln. 

ZIELGRUPPE 
Ambitionierte Menschen mit großer Sportaffinität und 
Interesse für Wirtschaft, Natur, Tourismus, Medien und 
den Gesundheitsbereich. Ebenso aktive oder ehemalige 
Leistungssportler*innen, Maturant*innen, Sportverbände 
u.v.m.

CURRICULUM DIPLOMA OF ADVANCED STUDIES (DAS) – SNOWSPORTS
Semester Modulinhalte ECTS-Credits

Gesamt
Kontaktstudium und individu-

elles1 Selbststudium

1. Semester
CAS 1

Modul 1/1: Grundlagen des Alpinen Skilaufs 1

Alle Module  
in Präsenz vor Ort

Modul 1/2: Bewegungslehre 1+2 1
Modul 1/3: Grundlagen der Leistungsphysiologie und Trainingslehre 1
Modul 1/4: Grundlagen der Sportpädagogik, -didaktik und -methodik 1
Modul 1/5: Moderation & Konfliktmanagement 1
Modul 1/6: Unternehmensführung 2
Modul 1/7: Recht im Sport (Organisation etc.) 1
Modul 1/8: IT & Neue Medien / Analysen / Kommunikation & Präsentation 1
Modul 1/9: Sport und Umwelt 1
Modul 2/1: Skilauf 1 (Level 1+2 5

CAS 1 15

2. Semester 
CAS 2

Modul 1/10: Erste Hilfe / Sportverletzungen 1

Alle Module  
in Präsenz vor Ort

Modul 1/11: Grundlagen „Wissenschaftliches Arbeiten“ 1
Modul 1/12: Einführung in die Statistik 1
Modul 1/13: Wirtschaftsfaktor Tourismus 1
Modul 1/14: Grundlagen der Sportstättenplanung, -gestaltung und -erhaltung 1
Modul 1/15: Topografie / Orientierung 1
Modul 2/2: Sommersport (Wahlfach: Hike&Bike etc.) 4
Modul 2/3: Skilauf 2 (Level 3, T1) 5

CAS 2  15

3. Semester 
CAS 3

Modul 1/16: Sportgerätetechnologie und spezifische Materialkunde 2

Alle Module 
in Präsenz vor Ort

Modul 1/17: Sport und Gesundheit 2
Modul 1/18: Schnee- und Lawinenkunde 2
Modul 2/4: Snowboard (Level 1+2) 4
Modul 2/5: Skilauf 3 (Level 3, T3) 5

CAS 3 15

4. Semester 
CAS 4

Modul 2/6: Alternative Schneesportarten (Telemark, Langlauf, Freestyle etc.) 2
Praktika extern im  
Tourismus oder bei  

Verbänden, Partnern etc.

Modul 2/7: Alpinkurs 3
Modul 3: Praktikum in Sportinstitutionen, Skischulen, Verbänden, Wirtschaft  
bzw. Kommunen und Tourismus, im Umfang von 100 Arbeitsstunden 5

Modul 4: Abschlussarbeit (DAS) 5

CAS 4 15

DAS 60

CURRICULUM DIPLOMA OF ADVANCED STUDIES (DAS) –  
SPORTMANAGEMENT: GESUNDHEIT, LEADERSHIP UND INNOVATION

Semester Modulinhalte ECTS-Credits
Gesamt

Kontaktstudium und indivi
duelles1 Selbststudium

1. Semester
CAS 1

Modul 1/1: Grundlagen der Gesundheitswissenschaften 2

Alle Module  
in Präsenz vor Ort  

bzw. online

Modul 1/2: Grundlagen der Wirtschaftswissenschaften 2
Modul 1/3: Grundlagen der Sportwissenschaft 2
Modul 1/4: Vertiefende Grundlagen des „Wissenschaftlichen Arbeitens“ 2
Modul 1/5: Grundlagen der Statistik 2
Modul 2/1: Moderation & Konfliktmanagement 2
Modul 2/2: Unternehmensführung 2
Modul 2/3: Sporttourismus und Umwelt 1

CAS 1 15

2. Semester 
CAS 2

Modul 2/4: Kommunikation & Präsentation 3

Alle Module  
in Präsenz vor Ort  

bzw. online

Modul 2/5: Projekt- und Eventmanagement 3
Modul 2/6: Strategische Unternehmungsführung 2
Modul 2/7: Wirtschaftsfaktor Tourismus 2
Modul 2/8: Public Health u. Gesundheitsförderung 2
Modul 2/9: Sozialpsychologie von Gruppen und Teams 3

CAS 2  15

3. Semester 
CAS 3

Modul 2/10: Forschungsmethoden 2

Alle Module  
in Präsenz vor Ort  

bzw. online

Modul 2/11: Marketing, Finanzierung und Controlling 2
Modul 2/12: Sport und Gesundheit 2
Modul 2/13: Leadership und seine Bedeutung 3
Modul 3/1: Praktikum in Sportinstitutionen, Skischulen, Verbänden, Wirtschaft 
bzw. Kommunen und Tourismus, im Umfang von 100 Arbeitsstunden 6

CAS 3 15

4. Semester 
CAS 4

Modul 4/1: Begleitseminar Abschlussarbeit 2 Praktika extern im  
Tourismus oder bei  

Verbänden, Partnern etc.Modul 4/2: Abschlussarbeit (DAS) 13

CAS 4 15

DAS 60


